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|n|e|d|ng Voor u ligt het jaarverslag van de Stichting

Aandachtscentrum Vlaardingen over 2006. Ook dit jaar geeft het weer
een goed beeld van alle activiteiten die in ‘De Groene Luiken’ hebben

plaatsgevonden dankzij de inzet van vele vrijwilligers.

Gasten en vrijwilligers

365 dagen OpPen Juist dankzij het werk van onze vrijwilligers
komen er zoveel gasten. Zij weten dat zij iedere dag binnen kunnen lopen,
een kopje koffie of thee kunnen drinken met een koekje erbij en natuurlijk
wat aandacht krijgen! ledere dag van 14.00 - 17.00 uur is het aanloophuis
geopend en op woensdag-, donderdag- en
vrijdagochtend van 11.00 - 14.00 uur. Alleen in
de maanden juli en augustus zijn wij iedere dag
open van 13.00 - 16.00 uur. De zaterdagmiddag is
het drukst bezocht zoals uit de tabellen blijkt. Vaak
is het gewoon erg gezellig in het aanloophuis en
wordt er met elkaar of in kleine groepjes gepraat.
Er zijn altijd gasten die graag een rustig plekje
opzoeken om daar wat te mediteren of om een
tijdschrift of een boek te gaan lezen. Een spelletje
schaak behoort ook tot de favorieten. De krant
wordt door sommigen ook uitgebreid gelezen.
Soms is het wat onrustig omdat een gast teveel
de aandacht trekt of te onrustig is. Dan is het
zaak voor de vrijwilligers om daar goed mee om
te gaan.

Aantal bezoeken ruim 10.000 Het was iets minder
druk dan het vorige jaar. In 2006 telden wij 10.725 bezoeken en in het jaar
daarvoor was het aantal bezoeken 11.775. In 2006 was het in de eerste
maanden van het jaar wat drukker dan in de 2e helft van het jaar. De vraag
waar dat aan ligt, is niet eenvoudig te beantwoorden. Ook onder de gasten
blijkt het overheidsstreven om iedereen aan het werk te helpen te merken;
sommige gasten gaan weer aan het werk en anderen doen vrijwilligerswerk.
Daardoor houden ze minder tijd over om naar het aanloophuis te gaan. Wel
hadden we een behoorlijke toeloop van mensen die gebruik maken van de
‘adreslozenregeling’ van de Gemeente Vlaardingen. Een paar keer per week
komt men vragen of er nog wat post is voor hen. Steeds zie je weer nieuwe

mensen die doorgestuurd zijn door een instantie of die de advertentie
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Met 26 vrijwilligers naar Breda;

ons jaarlijkse uitje.
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hebben gelezen. Soms komen mensen heel aarzelend binnen en geven aan
dat ze de advertentie al heel lang hebben zien staan en nu toch maar eens
komen kijken. Een praatje en een aandacht doen de mensen goed.

Vr|JW|II|gerS In januari 2006 werd de 17e basistraining gegeven, waar
we 5 nieuwe vrijwilligers konden begroeten. Op de Nieuwjaarsreceptie
hebben wij van 3 vrijwilligers afscheid genomen. Ze stoppen om ver-
schillende redenen: ouderdom, ziekte en ander vrijwilligerswerk. Halverwege
2006 is een vrijwilligster gestopt omdat ze ging verhuizen. Altijd jammer dat
mensen stoppen maar gelukkig hebben we ook weer 5 goede
vrijwilligers erbij. Wij blijven ongeveer op een aantal van 55
vrijwilligers en daar zijn we heel gelukkig mee. Van dit aantal zijn
er ook een paar ernstig ziek (geweest) maar wij hopen dat ze in
de loop van het jaar weer mee kunnen draaien. Zelfs tijdens hun
ziekte blijven de vrijwilligers betrokken bij het aanloophuis. Ze
worden niet vergeten en krijgen veel ondersteuning in de vorm
van telefoontjes en kaarten. De betrokkenheid bij de vrijwilligers
is groot: bijna nooit vergeet iemand dat ze dienst hebben en
mocht er op het laatste moment iemand ziek worden, dan is er
bijna altijd iemand anders te vinden die de dienst overneemt.
Geweldig! Een aantal vrijwilligers heeft ook andere taken op zich genomen,
bijvoorbeeld het rooster maken, de boodschappen doen, allerlei onderhoud
aan het gebouw verrichten, het maken van documentatiemappen, de
exposities verzorgen en de crea-ochtenden begeleiden.

12 jarig bestaan in maart 2006 bestond het aanloophuis 12 jaar.
Om dat jubileum extra luister bij te zetten, trad het Vlaardingse Shanty-koor
op zaterdagmiddag 18 maart op. De gasten hebben er erg van genoten en

hopen op een volgend optreden!

Vrijwilligersavonden Ook dit jaar hebben wij een aantal
vrijwilligersavonden georganiseerd. Daarbij kwamen de volgende thema's
aan de orde:

- WMO - Jose Simens, projectleider bij de gemeente Vlaardingen legde uit
wat de WMO (Wet Maatschappelijke Ondersteuning) inhoudt; waarom
dit naar de gemeentes gaat en hoe dit zal worden uitgevoerd. Een
ingewikkeld proces werd heel duidelijk uitgelegd; alleen was nog niet alles
al helder hoe het in de gemeentes Schiedam, Vlaardingen en Maassluis
gaat werken.

- Samenwerking met collega’s: een practische en ludieke oefening om

beter samen te werken.
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- Reisverhalen van Rob en Anja: Zowel Rob als Anja hadden een bijzondere
reis achter de rug en daarvan wilden ze de vrijwilligers laten meegenieten: een
fietstocht van 50 dagen naar Rome van Rob en een reis naar lona van Anja.

- Stichting Ouderenwerk Nieuwe Waterweg Noord. Josje van Leeuwen,
ouderenadviseur voor de stichting, informeert ons wat de stichting
Ouderenwerk doet. Goed om te weten, want zodoende kunnen de
vrijwilligers onze oudere gasten ook weer verder helpen bij eventuele
vragen hierover.

Op de vrijwilligersavonden komen gemiddeld 25 vrijwilligers en, na de
inleiding van de mensen die wij hebben uitgenodigd, volgt nog een
huishoudelijk deel waarin de vrijwilligers allerlei zaken bespreken en
vragen kunnen stellen. leder jaar zijn er wel incidenten met gasten in het
aanloophuis, die wij met elkaar moeten bespreken en waarover wat meer
achtergrondinformatie dient te worden gegeven. Het is ook goed om elkaar

op die avonden te ontmoeten en met elkaar in gesprek te raken.

Uitje naar Breda op 7 oktober was ons jaarlijkse uitje. Wij zijn
met 26 vrijwilligers naar Breda afgereisd waar wij in de ochtend een bezoek
hebben gebracht aan Diaconaal Centrum Het Annahuis. Wij werden gastvrij
ontvangen en het was heel leerzaam om te horen hoe in het Annahuis
gewerkt wordt. ‘Het Annahuis is een levendige plek van ontmoeting,
actie en bezinning in de stad Breda.” Daarna hebben wij uitgebreid en
heerlijk geluncht met elkaar en in de middag hebben we een
rondleiding gekregen door ‘historisch Breda’'. Aan het eind van
de middag genoten we op een terrasje in het zonnetje van een
afscheidsdrankje. Het was een heerlijke dag: mooi weer en
een leuke groep om mee op pad te zijn. Heel goed ook voor de
onderlinge band.

Crea Op vrijdagochtend draait nog steeds de crea-groep.
Ongeveer hetzelfde aantal gasten als het jaar daarvoor nam deel
aan deze crea-ochtenden. ledere maand worden er bijzondere
creaties gemaakt onder leiding van een 4-tal vrijwilligers. Het zijn gezellige
ochtenden en als er gasten ziek zijn of, zoals afgelopen jaar, iemand van
de gasten overlijdt, wordt er aandacht aan besteed en een kaart of een
herinnering gemaakt. Ook dit jaar stond de crea-groep op de Vredesmarkt
om zelfgemaakte spulletjes te verkopen. Van de opbrengst kunnen zij weer
nieuwe materialen aankopen. leder jaar voor de vakantie maar ook met
Sinterklaas of Kerstmis worden speciale ochtenden georganiseerd met

allerlei lekkers en speciale versieringen.
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In november hebben wij

een gift van woning-
stichting Samenwerking
in ontvangst mogen

nemen.
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Kerst pe kerstdagen waren redelijk druk bezocht: ongeveer 25 gasten
per dag. Er heerste op die dagen een warme sfeer. Op 1e Kerstdag heeft
de familie Van Aperen weer voor muziek en zang gezorgd en op 2e kerstdag
heeft Maria Smits van het Vertelatelier '‘De wensengel’ een aantal
verhalen verteld. Het was een succes! Heel aandachtig hebben
de gasten naar de verhalen geluisterd. Op beide dagen was weer
voldoende te eten mede dankzij de gulle bakker Hazenberg. In
de week voor kerst hadden we ook allerlei broodjes en beleg
gekregen en uit Maassluis kregen we op 2e kerstdag ook nog
heel wat eten. Zoals gewoonlijk ging alles op.

Postadres voor een behoorlijk aantal mensen zonder vaste woon- of
verblijfplaats is het aanloophuis hun postadres. Bijna iedere dag komt er
wel een aantal van deze mensen hun post ophalen. Soms was er zoveel
post dat we het bijna niet meer in onze vakjes in de deur konden krijgen.
Daarom is de vraag bij het bestuur gelegd om een betere voorziening
voor de post te maken. Eind van het jaar 2006 werd daar een begin
mee gemaakt. Niet alleen brieven worden bezorgd maar soms ook hele
pakketten. Regelmatig vindt overleg plaats met de betreffende ambtenaar
van de gemeentelijke sociale dienst aangaande de vele postadressen. Nog
steeds komen mensen aan ons vragen of wij hen een formulier kunnen
geven voor het postadres of hen kunnen inschrijven. Soms is het heel
vervelend dat wij mensen over de vloer krijgen, die
heel erg het idee hebben van het kastje naar de muur
gestuurd te worden. Wij moeten dan weer uitleggen
hoe alles in zijn werk gaat maar daar is zo iemand niet
gelijk mee geholpen.

Veel mensen met een postadres worden regelmatige
gasten. Anderen komen alleen hun post ophalen en zijn
dan direct weer vertrokken.

Waardering

Gift van woningstichting Samenwerking in
november hebben wij een gift van deze woningstichting in ontvangst
mogen nemen. Dit bedrag hadden zij uitgespaard door geen kerstkaarten
te versturen. Dit jaar waren wij de gelukkigen om dit bedrag te
ontvangen. In het blad van de woningstichting heeft een foto gestaan
waarop de cheque aan onze voorzitter werd overhandigd en er stond
een leuk artikel bij.
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Bijzondere activiteiten

Soep m iddagen In de loop van 2006 werd een oproep gedaan door
het bestuur om vrijwilligers te vinden die één of meerdere keren per jaar
soep willen maken voor het aanloophuis. We constateerden dat vele gasten
nauwelijks regelmatig eten en zich graag te goed doen aan onze koekjes.
Af en toe ontvingen wij de afgelopen jaren broodjes of overschotten van
lunches van scholen, gemeente of bedrijven en het bleek dat altijd alles tot
de laatste kruimel op ging! Daarom zijn wij per november begonnen met
het ‘soepproject’.

Op de eerste zondag van de maand wordt er soep geserveerd met brood.
Voor de maanden november, december, januari en februari is het nog
een proefperiode maar het lijkt erop dat wij met dit project doorgaan. Er
blijken voldoende soepmakers te zijn en ook zijn onder de vrijwilligers weer
mensen te vinden die willen helpen met het ronddelen en het opruimen op
de zondagmiddag. Geweldig! Via één van onze vrijwilligers hebben wij in
het afgelopen jaar gratis een groot aantal prachtige borden en soepkommen
gekregen, waarvan nu direct gebruik gemaakt wordt. Helaas ontbreekt nog
bestek maar tot nu toe lenen wij dat iedere keer van de Vredeskerk.

Open Podium I\/Ilddag Op 29 november was weer de Open
Podium Middag. Toevallig viel dit samen met een expositie waar
ook gedichten bij de schilderijen waren gemaakt. Deze dichter was
er op deze middag met nog enkele dichters, die via de diverse
persberichtjes in de kranten hiervan op de hoogte waren. Het was
een bijzondere middag.

De Dag van de Dialoog Op 22 september was
de dag van de dialoog in Vlaardingen, georganiseerd door de
werkgroep ‘Vele Vlaardingers, één huis!’. We waren met een
grote groep mensen in het aanloophuis op deze avond en
van alle meegebrachte etenswaren werd een heerlijk buffet
gemaakt. Gelukkig was er sprake van een echte dialoog
met heel verschillende mensen met heel verschillende

achtergronden. Een zeer geslaagde avond.

Bijeenkomst ‘Investeren in vrijwilligers’ op
30 november werd in Utrecht een bijeenkomst georganiseerd door het
[.C.B. (Inloop Centra Beraad) in samenwerking met het LOND (Landelijk
Oecumenisch Netwerk Drugs- en straatpastores) en het NUM (Netwerk

Urban Mission) met als thema ‘Investeren in vrijwilligers’. De coordinator is
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Aandacht

Vraag niet te veel
mens is de ander

mens die zich verbergt

Vraag niet te weinig
mens is die ander

mens die je roept

Wees sterk in aandacht,

warme, waakzame aandacht

Doe recht
aan wat die ander zwijgt

aan wat die ander zegt.

Mens is hij
z0 mooi en zo kwetsbaar

als jij ook zelf

Mens bent.
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naar deze bijeenkomst geweest en het was een interessante bijeenkomst,
temeer daar veel aanloophuizen vertegenwoordigd waren en zo een leuke
discussie op gang kwam hoe het beste met vrijwilligers om te gaan en hoe

vrijwilligers te werven.

I\/Iantelzorg INN 0ok dit jaar was er iedere 2e dinsdagochtend in
de maand een Mantelzorg Inn in het aanloophuis. Deze ochtenden worden
georganiseerd door de Stichting Mantelzorg Nieuwe Waterweg Noord en
de mantelzorgconsulente uit Vlaardingen is altijd aanwezig. Het zijn iedere
keer weer gezellige ochtenden: de mensen genieten ervan nu eens zelf
verwend te worden met een kopje koffie met een heerlijk koekje. Er wordt
druk gepraat.

Contacten Regelmatig wordt er contact opgenomen met het DAC
(dagactiviteitencentrum) aan de Schiedamseweg. Dit centrum biedt mensen
die met de psychiatrie in aanraking zijn geweest een ontmoetingsplek en
mogelijkheden tot zinvolle dagbesteding. DAC Vlaardingen is een onderdeel
van de Pameijer die verschillende soorten van hulp biedt aan mensen met
psychiatrische en verstandelijke beperkingen. Als het met een gast even
niet goed gaat of hij/zij zorgt voor onrust of problemen, dan hebben wij
contact met elkaar. Mocht het zo zijn, dat iemand bij het DAC een verbod
heeft om binnen te komen, dan kunnen ze bij het aanloophuis nog wel
terecht als zij zich daar tenminste rustig gedragen. Andersom werkt het ook
zo. In enkele gevallen is het nodig om contact op te nemen met de politie
en de buurtagent.

Een enkele keer bellen we het Riagg of de GGZ om te melden dat het met
een gast erg slecht gaat en te vragen hoe wij daar mee moeten omgaan. De
ervaring leert dat wij heel serieus genomen worden.

EXpOS Itl eS Er zijn in dit verslagjaar 9 tentoonstellingen

gerealiseerd. 8 exposanten stelden prijs op een officiéle opening.

Het aantal bezoekers dat tijdens de openingsuren van het aanloophuis voor
de exposities kwam bedroeg 279. Daarnaast waren er vele genodigden voor
de verschillende officiéle openingen. Het verschuldigde bedrag hiervoor
wordt overigens in 2007 verhoogd van € 25,- naar € 50,-. Bij verkoop van
werken komt 10% van de opbrengst ten bate van het aanloophuis.

De leden van de expositiecommissie zochten versterking en hebben die
gevonden in de persoon van Anton Drop. De commissie zorgde ook dit jaar
weer voor een gevarieerde aankleding van het huis en verscheidenheid in

techniek en vormgeving.
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Gerealiseerde tentoonstellingen

1. 23-01-'06 - 06-03-'06 Olieverfschilderijen van Cees Eykelenboom

2. 06-03-'06 - 17-04-'06 Natuurfotografie van Nelleke v.d. Luit

3. 17-04-'06 - 06-06-'06 Op raam gespannen batikdoeken uit Senegal

4. 06-06-'06 - 10-07-'06 Geabstraheerde werken van Lies Vester

5. 10-07-'06 - 21-08-'06 Spirituele tekeningen van Linda v.d. Boogert

6. 21-08-'06 - 02-10-'06 Aquarellen van Mary Zuidgeest

7. 02-10-'06 - 13-11-'06 Schilderijen met gemengde techniek van Jan v.d. Borden

8. 13-11-'06 - 18-12-'06 Foto's van Tanja van Strien met gedichten van John Bevers

9. 18-12-'06 - 27-01-'07 Fototentoonstelling i.s.m. het Platform Ander Vlaardingen met het thema:
'het vreedzame tweede leven van wapens'.
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PU bl ICItelt Erg trots zijn we op onze website

www.degroeneluiken.nl die in mei van start is gegaan. Onze
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webmaster Anja Hoogewerff houdt de website prima bij. Het

laatste nieuws, foto’s van activiteiten, de lopende exposities,
kortom te veel om op te noemen, zijn er allemaal op te vinden.

Op bijgaande tabel kunt u zien hoe vaak de website is bekeken.

Een aantal keren per jaar houden wij voor Omroep Vlaardingen

een praatje over de activiteiten in het aanloophuis en ook om
te vertellen wat het aanloophuis nu precies is. De advertenties
in Groot Vlaardingen verschenen bijna altijd om de twee weken, met
uitzondering van de zomerperiode en bijna iedere keer met een andere
tekst. Het valt niet altijd mee om weer een passende tekst te vinden maar

tot nog toe lukt het prima.

Cppzichl was S Ll com pam aarcal B

SEHELIMEN 'n HilE

Pay i basn
“lip s A=ajieEr HE EH 0 okl ) N iR

il - RNl R 8 VI el 111 130 - TiE0%

- ks -

=lip F=omes d=pner vl ke k-2l flinl e 11210

=, JHo e i L S FEAR | 0I3%
o lip Feta d=apinEr WhoaErsn esichin: iml 147 Il 120
G, IHocer s, Jegro sy el [kEn fe2c 2l 2. ham| ldl GI7%
Tl et deier iR e o s e an hoel 155 AFA
PR —— : . ol finmm 0,72%
q B ‘Rl i | e 1R q.771%
0 Ilher I. lal &n aub-prsine’s - dexs Eevwhe= szen maliard zzl 0%
11. 24 5a# 18Il s
Toltaesl = 1nnanss

De Groene Luiken 7



Overige zaken

Bestuur pe bestuurssamenstelling is nog steeds hetzelfde.

Inrichti NQJ Uit hygiénische overwegingen hebben we gekozen voor het
installeren van een urinoir in het toilet. We krijgen positieve reacties.

Koffie we schenken in het aanloophuis fair trade biologische koffie die in
grootverpakking wordt bezorgd. We doen hierbij mee aan een landelijk project
waarbij het verschil tussen de bijzonder lage en normale prijs wordt overbrugd
door een bijdrage van Cordaid (een ontwikkelingsorganisatie) en bijdragen van

enkele bedrijven in het kader van maatschappelijk ondernemen.

Overzicht aantal bezoekers

In deze overzichten is te
zien hoeveel bezoekers er
op welke dag komen en hoe
het aantal over de maanden

verdeeld is.

ochtend
middag

®
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bezoekers

woensdag
donderdag
zaterdag

expositie

Totaal bezoekers
Ochtend  1.935
Middag 8.037

m creatief
middag
ochtend

totaal aantal bezoekers

Crea 474
Expo 279
Totaal 10.725

februari
augustus
november
december

september
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Financieel verslag

Toelichting op de exploitatie, begroting en balans

In het overzicht treft u aan de exploitatieresultaten over 2006, de balans per

31 december 2006 en de begroting voor 2007.

De inkomsten op het exploitatieoverzicht en de begroting zijn onderverdeeld

in de volgende posten:

- bijdragen participanten: de vaste bijdragen van de participerende kerken;

- donaties: bijdragen van individuele personen;

- overige eenmalige bijdragen: bijdragen van kerken en andere instellingen

buiten de participatiebijdragen;
- subsidies: bijdragen van de gemeente Vlaardingen;

- rente.

De participatiebijdragen van de participerende kerken, de
Protestantse Gemeente Vlaardingen en de Willibrordparochie
Vlaardingen, bleven nagenoeg constant in vergelijking met de
voorgaande jaren. Verder draagt de Protestantse Gemeente
tot nu toe voor een belangrijk deel bij aan de kosten van
scholing door slechts een beperkt deel daarvan door te
belasten aan het Aanloophuis. De hoeveelheid donaties is ten
opzichte van vorig jaar nogal afgenomen. De oorzaak daarvan
lijkt vooralsnog een lagere gemiddelde bijdrage per donateur.
De bijdragen van bezoekers in de koffiepot en de bijdragen
voor openingen van tentoonstellingen zijn verrekend met
de huishoudelijke kosten. De overige eenmalige bijdragen
waren relatief hoog. Dat komt voor een belangrijk deel door
een in het vorig jaarverslag al aangekondigde eenmalige
bijdrage van de Stichting Katholieke Noden voor publiciteit
van € 4.250,-. Verder waren er extra eenmalige bijdragen

van de kerken, vanwege een veertigjarig huwelijk en van

Ode aan alle vrijwilligers

Vrijwilliger zijn, is vrijwillig,
maar niet vrijblijvend.

Vrijwilliger zijn, is verbonden,
maar niet gebonden.

Vrijwilliger zijn is onbetaalbaar,

maar niet te koop.

Vrijwilliger zijn...
is positief denken
is positief doen
met als enig doel
Voor jezelf en de ander

een goed gevoel.

de woningstichting Samenwerking. Tot slot werd een te hoge aanslag

voor de afvalstoffenheffing gecorrigeerd. De subsidie van de gemeente

Vlaardingen in het verslagjaar bedroeg ruim € 11.000,-.

De meest uitgaven in 2006 bewogen zich globaal op het niveau van 2005.

Een uitzondering vormen de uitgaven voor publiciteit die behoorlijk lager

waren dan vorig jaar omdat bewust minder advertenties zijn geplaatst.

Al met al resulteerde een exploitatieoverschot. De balans behoeft verder

weinig toelichting. De financiéle positie is gezond.
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Begroting voor 2007 veuigaenposter

volgen globaal hetzelfde patroon als in 2006. Echter met één belangrijke
uitzondering: de uitgaven ten behoeve van de vrijwilligers. Omdat de
inkomsten teruglopen ziet de Protestantse Gemeente Vlaardingen zich
genoodzaakt de personeelskosten voor scholing van de vrijwilligers in het
vervolg volledig door te berekenen aan het aanloophuis. Dit betekent een

extra kostenpost van € 6.900,-.

Aan de gemeente Vlaardingen
is gevraagd dit tekort te dekken.
Dit omdat de activiteiten die in
het aanloophuis verricht worden,
behalve het gastvrijontvangen van
iedereen die dat wil, ook dienen
als postadres voor de adreslozen
namensde gemeente Vlaardingen,
ten gunste komen van burgers
die daaraan behoefte hebben.
Ongeacht hun achtergrond. Uit de
besprekingen met de gemeente

mag worden afgeleid dat aan ons
verzoek tegemoet zal worden gekomen, zodat de begrote inkomsten uit
subsidie aanmerkelijk naar boven konden worden bijgesteld.

Verondersteld wordt dat de meeste overige inkomsten zich afgerond op

dezelfde hoogte bevinden als vorig jaar, met uitzondering van de overige

eenmalige bijdragen.

Balans per 31-12-2006

Aktiva Passiva

Kas/giro 1.084 Kapitaal 32.408

Bankrekening 49.369  Nog te betalen 3.540

Kleine kas 101 Reservering jubileum 3.000
Reservering inventaris 7.000
Resultaat 4.606

Totaal 50.554  Totaal 50.554
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Samenstelling van het bestuur

Voorzitter: Ineke Nieuwstraten, Penningmeester: Kees Clement,

Secretaris: Cobi Nieuwstraten, Bestuur: Teun Goedknegt, Frans v.d.
Akker, Paulien van Houwelingen-van Dorp, Jaap van Duijvenbooden,
Jacqueline du Mortier, Leny van Wilgen, Maarten van Ree. Codérdinatie
vrijwilligers: Anneke v.d. Graaf, Ondersteuning coordinator/training
vrijwilligers: Anja Bruijkers, Rob van Herwaarden.
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